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MATERIA¸Y BUDOWLANE MAJSTERKOWANIE

n

WYSTRÓJ WN¢TRZ OGRODNICTWO

n

Prowadzenie

i pod∏àczenie

obwodu

elektrycznego

JAK SAMEMU WYKONAå !
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1

Ârodki ostro˝noÊci

Aby bezpiecznie poprowadziç i pod∏àczyç obwód elektryczny nale˝y:

• przed rozpocz´ciem pracy wy∏àczyç bezpiecznik g∏ówny

przedlicznikowy (zamontowany w miejscu, w którym kabel

zasilajàcy ∏àczy si´ z instalacjà domowà),

• post´powaç zgodnie z normami i przepisami SEP (Stowarzyszenia

Elektryków Polskich), które sà dost´pne w lokalnym zak∏adzie

energetycznym i Polskim Komitecie Normalizacyjnym,

• u˝ywaç tylko takich wyrobów, które sà oznakowane specjalnym

symbolem

. Tym znakiem oznaczone sà wy∏àcznie wyroby

dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie, na które

wydano zgodnie z przepisami prawa budowlanego certyfikat na

znak bezpieczeƒstwa

lub których zgodnoÊç z aprobatà

technicznà albo Polskà Normà potwierdza certyfikat zgodnoÊci lub

deklaracja zgodnoÊci.

2

Narz´dzia

NARZ¢DZIA

próbnik napi´cia

wkr´tak

z izolowanà

r´kojeÊcià

szczypce do

zdejmowania izolacji

skrobaczka

trójkàtna

szczypce tnàce

m∏otek

przecinak (ew. nak∏adka

do wiertarki

do wiercenia otworów

na puszki)

korytko i szpachelka

3

Akcesoria

PRZEWODY ELEKTRYCZNE

Nale˝y stosowaç przewody o znormalizowanych kolorach oraz

odpowiednim przekroju, dostosowane do ró˝nych typów obwodów

elektrycznych.
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Kolory

czerwony, bràzowy lub czarny: przewód fazowy (L1, L2, L3)

˝ó∏to- zielony : przewód ochronny (PE)

jasnoniebieski: przewód neutralny N („zerowy”)

pomaraƒczowy: przewód do w∏àczników schodowych

RADA

• Do wykonania instalacji elektrycznej zale-

ca si´ u˝ywanie przewodów sztywnych.

PRZEKROJE PRZEWODÓW ELEKTRYCZNYCH

obwód punktów

oÊwietleniowych

10 A

obwód gniazd

wtyczkowych

10 A

obwód gniazd

wtyczkowych

20 A

obwód gniazd

wtyczkowych

32 A

Obwody gniazd i wypustów oÊwietleniowych powinny byç wykonane

jako oddzielne. Przewód ochronny powinien byç pod∏àczony

do styków ochronnych wszystkich gniazd i do opraw oÊwietleniowych.

OS¸ONY

Rurka karbowana

U˝ywana do przeciàgania przewo-

dów w Êcianach z materia∏ów ta-

kich, jak p∏yty gipsowe, a tak˝e

w Êcianach szkieletowych pod

we∏nà mineralnà lub na Êcianie

pod boazerià.

rurka

Rurka karbowana (wyposa˝ona

w wyprofilowany pr´t do przeciàgni´cia przewodów)

rurka

U˝ywana do przeciàgania przewodów w Êcianach z materia∏ów pe∏-

nych lub pustaków i innych materia∏ów drà˝onych z betonu lub ceg∏y.

Aby przeciàgni´cie przewodów przez os∏on´ by∏o ∏atwiejsze, mo˝-

na zastosowaç nast´pujàce sposoby:

• po∏àczyç przewody w sposób pokazany na rysunku,

• u˝yç specjalnego przeciàgacza do przewodów (w wypadku tu-

lei ze specjalnym haczykiem),

• posypaç wn´trze os∏ony talkiem.
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Liczba przewodów w os∏onie zale˝y od jej Êrednicy

Ârednica os∏ony

Os∏ona

ø 16 (ICO - ICT)

Os∏ona

ø 20 (ICO - ICT)

Os∏ona

ø 25 (ICT)

Os∏ona

ø 32 (ICT)

PRZEKRÓJ PRZEWODÓW

1,5 mm 2,5 mm 4 mm 6 mm

3

6

10

18

2

4

7

13

2

3

6

10

1

2

4

6

OBUDOWY GNIAZD

Aby gniazdo i wszystkie jego

elementy lepiej trzyma∏y si´

pod∏o˝a (by∏y bardziej odporne

na wyrwanie), zaleca si´ przy-

kr´cenie go do Êciany. Drugi ro-

dzaj mocowania: za pomocà

zaczepów jest mniej wytrzyma-

∏y na urazy mechaniczne.

puszka

puszka

zaczepy

gniazdo

gniazdo

Êruby

Istniejà puszki przeznaczone do

monta˝u w Êcianach pe∏nych,

ceglanych lub betonowych (a)

i do monta˝u w Êcianach z p∏yt

gipsowych lub z boazerià (b).

a

Dobór g∏´bokoÊci puszki zale˝y

od gruboÊci Êciany, w której zo-

stanie zamontowana.

Przy wyborze puszki nale˝y tak-

˝e wziàç pod uwag´ iloÊç miej-

sca, jakie zajmà w niej przewody.

b

puszka

gniazdo

puszka

gniazdo

PUSZKI ROZDZIELCZE

Umo˝liwiajà po∏àczenie przewo-

dów zasilajàcych obwody kilku

gniazd.

Puszki rozdzielcze istniejà w wer-

sji natynkowej i podtynkowej.

Przyk∏ad:

Obwód z w∏àcznikiem

Bezpiecznik

topikowy

lub wy∏àcznik

nadpràdowy

oÊwietlenie

w∏àcznik
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4

Przygotowanie

1

Zaznaczyç na Êcianie prze-

bieg przewodów oraz miej-

sca monta˝u w∏àczników

i gniazd.

2

Obrysowaç puszk´.

3

Wybiç otwór przecinakiem

lub wyciàç go wiertarkà u˝y-

wajàc specjalnej nak∏adki.

Nale˝y zwracaç uwag´ na

g∏´bokoÊç puszki i obudow´

gniazda lub w∏àcznika.

2

3

5

Instalacja

1

Wykonaç otwór w puszce.

WielkoÊç otworu zale˝y od

Êrednicy os∏ony przewodów.

2

UmieÊciç puszk´ w wybitym

otworze w Êcianie, zamoco-

waç gipsem. Kraw´dê puszki

powinna znajdowaç si´ na

tym samym poziomie, co po-

wierzchnia Êciany.

3

Przyciàç os∏on´ do d∏ugoÊci

pozwalajàcej na pod∏àczenia

do puszki, dodajàc 1-2 cm,

by kawa∏ek os∏ony wystawa∏

we wn´trzu puszki.

4

Przewlec przewody przez

os∏on´, pozostawiajàc na ze-

wnàtrz odcinek o d∏ugoÊci

oko∏o 20 cm. Liczba przewo-

dów zale˝y od rodzaju po∏à-

czenia (patrz ni˝ej).

puszka

podtynkowa

wpuszczona

w Êcian´

gips

1

2

bruzda

na os∏on´

3

4

gwoêdziki

5
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