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Styczeń – tydzień I

Tematyka tygodnia:

Pomagamy sobie

Działania

dzieci

3

4

5

6

Cele

główne

Cele

operacyjne

Środki

dydaktyczne

Zajęcia

ruchowe

7

Treści

programowe

Dzień

tyg.

1

2

Opowiadanie

• Zabawa ru-

R. Piątkowskiej

chowa z ry-

Okulary,

ilustra-

mowanką.

cje do opowia-

• Zabawa ru-

dania, klocki,

chowo-na-

rysowany wier-

śladowcza

szyk według E.M. Naśladujemy

Skorek, karton,

ruchy.

mazaki, wiersz

• Zabawy ru-

J. Brzechwy

chowe – ze-

Papuga,

Karta

staw XV.

pracy indywidu-

alnej

nr 12.

5

Procesy poznawcze

1.

− percepcja wzrokowa

− percepcja słuchowa

− myślenie przyczy-

nowo-skutkowe

− myślenie symbo-

liczne

− pamięć

− uwaga.

Edukacja zdrowotna

− aktywność rucho-

wa i profilaktyka

wad postawy

− bezpieczeństwo.

Edukacja społeczna

i otoczenie techniczne

− moi koledzy, moje

przedszkole.

• Wspólne budowanie

Dziecko:

dowolnych konstrukcji − zwracanie − przestrze-

z wybranych klocków.

uwagi na

ga zasad

• Rysowany wierszyk

bezpie-

bezpie-

Okulary

według E.M.

czeństwo

czeństwa

Skorek.

przy no-

przy no-

• Słuchanie opowia-

szeniu

szeniu

dania R. Piątkowskiej

okularów

okularów

Okulary.

• Rozmowa na temat

opowiadania.

• Podział na sylaby (ryt-

micznie) słowa

okulary.

• Ćwiczenia indywidu-

alne – uchwycenie po-

danego rytmu w serii

obrazków i kontynu-

owanie go.
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